
 

#60 Skaza 

 

Krótki opis 

Odcinek poświęcony jest dramaturgicznej „skazie” (wound) – głębokiej ranie psychicznej z 

przeszłości bohatera, która zniekształca jego obraz świata i wpływa na decyzje. Autor pokazuje, 

że to właśnie z rany biorą się błędne przekonania, destrukcyjne strategie, ale też motywacja, 

konflikt wewnętrzny i łuk przemiany postaci. Proponuje własny, praktyczny podział rodzajów 

skaz (złamana przysięga, „ci, których się nie wybiera”, ofiara przemocy, skrzywdzenie przez 

system, utrata i żałoba, „zdrajca w lustrze”, inność, „dom, który rani”) i ilustruje je przykładami 

z filmów i seriali („Breaking Bad”, „Shrek”, „Stranger Things”, „Gra o tron”, „Braveheart”, 

„Hamlet”, „Król Lew”, „Dr House”, „Piękny umysł”). 

Temat i cel odcinka 

Temat: skaza / rana bohatera jako fundament psychologii postaci i motor dramaturgii. 

Cele odcinka: 

• wyjaśnić, czym jest skaza (wound) i czym różni się od „wady charakteru”; 

• pokazać, jak rana z przeszłości kształtuje błędne przekonania bohatera i jego 

zachowania tu i teraz; 

• zaproponować praktyczny podział typów ran i przypisać im konkretne przykłady; 

• zachęcić do świadomego wymyślania skazy przy budowaniu postaci, również w teatrze 

(także jako „ukrytej” pracy aktora i reżysera). 

Główne wątki odcinka 

1. Czym jest skaza dramaturgiczna (wound)? 

• Skaza = rana psychiczna (lub seria doświadczeń), które: 

o zadały intensywny ból emocjonalny; 

o zostawiły trwały ślad w bohaterze; 



 

o zniekształciły jego obraz świata („świat jest niebezpieczny”, „ludzie zawsze 

zdradzają”, „jestem bezwartościowy”); 

o rodzą błędne przekonania, strategie obronne, fobie, nawyki. 

• Z rany wynikają: 

o wady charakteru (np. cynizm, zaborczość, izolacja); 

o konflikt wewnętrzny; 

o motywacja (często „negatywna” – z lęku, wstydu, potrzeby udowodnienia 

czegoś); 

o łuk przemiany (przez konfrontację z raną bohater dorasta / pęka / upada). 

• Rana zwykle jest ukryta, a widzimy jej skutki w działaniach bohatera – nie w 

deklaracjach. 

2. Złamana przysięga – zdrada zaufania 

• Ktoś bliski (partner, rodzic, przyjaciel, autorytet) zawiódł, wykorzystał, porzucił. 

• Skutki: chroniczny brak zaufania, zazdrość, testowanie innych, sabotowanie relacji („i 

tak mnie zranią”). 

• Przykład: 

o Walter White („Breaking Bad”): sprzedał udziały w Grey Matter za grosze, 

firma stała się miliardowa; czuje się zdradzony, upokorzony, wymazany z 

sukcesu. 

o Ta skaza tłumaczy jego odmowę przyjęcia pomocy (leczenie opłacone przez 

dawnych wspólników) i pcha go w narkobiznes – decyzje pozornie 

nieracjonalne stają się zrozumiałe. 

3. „Ci, których się nie wybiera” – wykluczenie, odrzucenie 

• Bohater wyrzucony poza nawias: 

o przez rodzinę, klasę, rówieśników, status społeczny; 

o dorastanie w biedzie wśród bogatych, bycie „tym innym”, „tym gorszym”. 

• Skutki: wstyd, ukrywanie siebie, agresja, atakowanie „zanim ktoś mnie zrani”. 

• Przykłady: 

o Shrek – ogr odrzucany przez ludzi, traktowany z automatu jak potwór. Skaza 

rodzi bariery, samotnictwo, cynizm („ludzie są źli, lepiej trzymać się z daleka”); 



 

o Jedenastka („Stranger Things”) – wychowana w izolacji laboratoryjnej, bez 

normalnych więzi; ma problemy z rozumieniem emocji, boi się bliskości i 

odrzucenia. 

4. Ofiara przemocy i „syn złego systemu” 

Bycie ofiarą (przemocy, przestępstwa, mobbingu) 

• Bezpośrednie skrzywdzenie rodzi: 

o lęk, nadmierną czujność, fobie; 

o obsesję na punkcie bezpieczeństwa. 

• Przykład: 

o Sansa Stark („Gra o tron”) – seria traum (manipulacje, przemoc fizyczna, 

emocjonalna) prowadzi od naiwnej „księżniczki” do zimnej, strategicznej 

władczyni, która zamroziła emocje, by przeżyć. 

Skrzywdzenie przez system (my kontra oni) 

• Doświadczenie rażącej niesprawiedliwości systemowej: 

o dyskryminacja, błędne skazanie, nierówność klasowa, kolonialna, polityczna. 

• Skutki: gniew, cynizm wobec instytucji, potrzeba walki, zemsty, „naprawiania świata”. 

• Przykłady: 

o William Wallace („Braveheart”) – śmierć żony z ręki angielskich żołnierzy i 

ucisk Szkotów przez Anglików uruchamia bunt narodowy; 

o Hamlet – ojciec zamordowany, tron zajmuje morderca, system „legitymizuje” 

zbrodnię; skutkiem jest paraliż decyzyjny, obsesyjne analizowanie, niemożność 

prostego działania. 

5. Utrata, żałoba, „zdrajca w lustrze” 

Utrata i żałoba 

• Śmierć lub odejście kogoś/ czegoś kluczowego (rodzic, dziecko, partner, zdrowie, 

pozycja): 

o zamrożenie emocji, depresja, ucieczka od życia; 



 

o albo przeciwnie – obsesja naprawiania świata, by nadać sens dalszej egzystencji. 

• Przykład: 

o Simba („Król Lew”) – śmierć Mufasy i wmówiona wina powodują ucieczkę, 

odcięcie od przeszłości; bohater musi wrócić i zderzyć się ze swoją raną, by 

dorosnąć. 

„Zdrajca w lustrze” – bohater sam łamie swój kodeks 

• Rana wynika nie z tego, co mu zrobiono, ale z tego, co on sam zrobił (zbrodnia, zdrada 

własnych wartości). 

• Skutki: poczucie winy, paranoja, spirala złych decyzji („skoro zrobiłem jedno, mogę iść 

dalej”). 

• Przykłady: 

o Makbet – zabójstwo króla, po którym następuje seria kolejnych zbrodni, by 

ukryć pierwszą; 

o liczne antybohaterowie, którzy po pierwszym „przekroczeniu granicy” wpadają 

w spiralę, bo nie potrafią cofnąć się i przyznać do winy. 

6. Inność i „dom, który rani” 

Inność (fizyczna, psychiczna, społeczna) 

• Trwała różnica, którą bohater sam interpretuje jako „mniej niż inni”: 

o niepełnosprawność, choroba psychiczna, oszpecenie, orientacja, status. 

• Skutki: lęk przed oceną, poczucie niższości, maski (narcyzm, agresja, cynizm). 

• Przykłady: 

o Dr House – chroniczny ból nogi, uzależnienie od leków, zgorzknienie; jego 

skaza sprawia, że jest brutalnie szczery i traktuje pacjentów jak zagadki 

medyczne, co czyni go genialnym diagnostą; 

o John Nash („Piękny umysł”) – schizofrenia, halucynacje, niepewność co do 

granicy między wyobrażeniem a rzeczywistością; choroba organizuje cały jego 

łuk postaci. 

„Dom, który rani” – toksyczne środowisko rodzinne 



 

• Przemoc, uzależnienia, brak akceptacji, emocjonalne zaniedbanie: 

o lęk przed bliskością, nadmierna samodzielność („nikomu nie ufam”), 

o odtwarzanie wzorca (DDA wiążące się z osobami uzależnionymi lub samo 

popadające w nałogi). 

• Przykład: 

o Tyrion Lannister („Gra o tron”) – odrzucony przez ojca, oskarżany o śmierć 

matki, wyśmiewany z powodu niskiego wzrostu; jego sarkazm, alkohol, 

potrzeba bycia „najmądrzejszym w pokoju” są tarczą chroniącą przed bólem. 

7. Skaza w teatrze – często niewidoczna, ale konieczna 

• W pracy teatralnej (zwłaszcza z aktorem) często: 

o skaza postaci jest wymyślana i dopowiadana poza tekstem; 

o widz jej nie zna wprost, ale aktor i reżyser używają jej jako „paliwa” do 

zachowań. 

• Po co to robić: 

o by zrozumieć, dlaczego postać reaguje tak, a nie inaczej; 

o by mieć wewnętrzne uzasadnienie dla błędów i paradoksalnych decyzji 

bohatera; 

o by spiąć łuk postaci w coś, co „czuć”, nawet jeśli nie jest nazwane tekstem. 

Kluczowa obserwacja odcinka: 

• W dobrze napisanej historii bardzo często przychodzi moment, gdy bohater „mógłby 

już żyć długo i szczęśliwie”, ale robi coś, co go od tego stanu oddala. 

• Właśnie wtedy ujawnia się skaza – rana, która jeszcze nie została przepracowana i która 

pcha bohatera w decyzje, próbujące tę ranę w zły sposób „załatać”. 

 

 

 

 


